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LE FERITE CRONICHE :
• una quantità notevole di batteri risiede nei biofilm :  densa 

matrice di polisaccaridi, DNA libero (eDNA) di origine batterica o 
dell'organismo ospite e proteine che aderiscono strettamente 
alla comunità e alle strutture del biofilm, proteggendole dagli 
attacchi di neutrofili e macrofagi. 

• Molti batteri non si dividono o non vengono metabolizzati 
rapidamente = resistenza antibiotica 
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CONCLUSIONI:
• Il trattamento con dESWT è un importante supporto 

nella cura delle ulcere, dove ogni trattamento con 
medicazioni si è rivelato inefficace

• Può essere effettuato senza dolore (preparazione con 
pomate anestetiche)

• Riduce il dolore
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CONCLUSIONI:
• Il trattamento con dESWT è ambulatoriale
• E’ di pertinenza medica 
• E’ di facile esecuzione e richiede minima preparazione 

del letto della lesione
• E’ rapido
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CONCLUSIONI :

• Nella nostra casistica si sono evidenziati effetti positivi 
secondo i criteri del TIME

• E’ efficace sia nel favorire la preparazione del letto 
dell’ulcera (effetto sul biofilm) che per accelerare i tempi 
di riepitelizzazione
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RIFLESSIONI:
• Rendere ACCESSIBILE cioè PRESCRIVIBILE la terapia
• Aumentarne la diffusione nazionale E INTERNAZIONALE

COME VALIDA ALTERNATIVA  
A  SOLUZIONI CHIRURGICHE COMPLESSE E COSTOSE
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• Dobbiamo potenziare la collaborazione fra centri di 
ricerca e strutture vulnologiche territoriali o di III livello  e 
fra gli esperti di terapia con onde d’urto e i vulnologi

• Dobbiamo migliorare la conoscenza sulle energie più 
indicate a seconda del tipo di ulcera
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GRAZIE
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